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Gesù   è   adagiato   nel   sepolcro   -     

Amici   di   Famiglia   

Tutti:    Ti   adoriamo   Cristo   e   ti   benediciamo   

Poiché   con   la   tua   santa   croce   hai   redento   il   mondo   

Lettore  dal   Salmo   15     (2.5.8-10)   

 Proteggimi,   o   Dio:   in   te   mi   rifugio.   
Ho   detto   a   Dio:   "Sei   tu   il   mio   Signore,senza   di   te   non   ho   alcun   bene".   
 Il   Signore   è   mia   parte   di   eredità   e   mio   calice:nelle   tue   mani   è   la   mia   vita.   
Io   pongo   sempre   innanzi   a   me   il   Signore,sta   alla   mia   destra,   non   posso   vacillare.   
 Di   questo   gioisce   il   mio   cuore,esulta   la   mia   anima;   anche   il   mio   corpo   riposa   al   sicuro,   
perché   non   abbandonerai   la   mia   vita   nel   sepolcro,   né   lascerai   che   il   tuo   santo   veda   la   
corruzione.   

Lettore :     

Cristo   si   è   fatto   uomo   fino   alla   fine,   ha   condiviso   il   destino   dell’uomo   fino   alla   morte   di   
Croce,   fino   ad   entrare   nel   silenzio   e   nella   solitudine   del   sepolcro.   

Anche   noi   oggi   in   questo   momento   ci   sentiamo   smarriti   nell'oscurità   e   nella   
disperazione;   abbiamo   ancora   davanti   agli   occhi   le   immagini   della   lunga   fila   di   camion   
con   le   vittime   di   questa   pandemia.   

La   Pasqua   sia   per   noi   momento   di   rinascita,   ci   porti   gioia   e   speranza,   ci   ricordi   che   la   
morte   è   solo   un   sonno   temporaneo,   in   attesa   di   un   risveglio   di   Vita,   come   il   chicco   di   
grano   che   si   addormenta   nella   terra   per   rinascere   e   portare   frutto.   

Guida:       Preghiamo:   Il   Signore   è   il   mio   pastore:   non   manco   di   nulla   
Donaci  Signore  la  forza  di  saper  attraversare  il  buio  con  fiducia,  confidando  in  Te                             

senza  perderci  d'animo  e  perseverando  nella  ricerca  della  Luce,  anche                     
quando   è   faticoso,   anche   quando   sarebbe   facile   cedere   allo   sconforto.   

  
Donaci  Signore  di  essere  forti  e  saldi  nelle  nostre  debolezze.  Effondi  su  di  noi  la                               

speranza  di  riposare  in  Te  perchè  la  Tua  morte  non  è  stata  l’ultima                           
parola  e  nemmeno  il  sepolcro  di  pietra  ha  potuto  fermare  per  sempre  il                           
Tuo   Amore,   portatore   di   Vita   Eterna.   

  
Signore,  che  come  il  chicco  di  grano,  sei  morto  per  produrre  frutto  eterno,  aiutaci                             

in  questo  brutto  momento  di  paura,  solitudine  e  sconforto  a  non  perdere                         
la  fiducia  verso  la  rinascita,  aiutaci  a  trovare  la  forza  per  andare  oltre,                           
vivendo  ogni  giorno  così  come  ci  hai  insegnato,  con  generosità,  sacrificio                       
e   amore.   

 Per   Cristo   nostro   Signore Amen     
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